
 
 

Uchwała nr XIX/232/08    
Rady Miejskiej w Aleksandrowie Łódzkim  

z dnia 24 kwietnia 2008 roku 
 
w sprawie: przyj ęcia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów  
                  Alkoholowych” 
 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2001 r., nr 142, poz. 1591, z 2002 r., nr 23 poz.220 , nr 62, poz.558, nr 
113, poz. 984, nr 153, poz.1271, nr 214, poz. 1806, z 2003 r., nr 80, poz. 717, nr 162, poz. 
1568, z 2004r., nr 102, poz. 1055, nr 116, poz. 1203, z 2005 r., nr 172, poz. 1441, z 2006 r., nr 
17, poz. 128, nr 175, poz. 1457,  nr 181, poz. 1337 oraz z 2007 r., nr 48, poz. 327, nr 138, poz. 
974 i nr 173, poz. 1218) w związku z art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 
roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r., nr 70, 
poz. 473, nr 115, poz. 793 i nr 176, poz. 1238) 
 

Rada Miejska w Aleksandrowie Łódzkim 
uchwala, co następuje: 

 
§ 1. Przyjmuje się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów  
       Alkoholowych” w następującym brzmieniu: 

 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych  

dla Gminy Aleksandrów Łódzki. 
 

   I.     Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie 
Aleksandrów Łódzki określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji 
szkód społecznych i indywidualnych wynikających z naduŜywania alkoholu. Program 
przedstawia zadania własne gminy wynikające z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu                 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku 
znowelizowanej w dniu 30 sierpnia 2002 roku ( Dz. U. z 2002 r., nr 147, poz. 1231 z późn. 
zm.). 
            
Zadania te obejmuje min.: 
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych  
    od alkoholu. 
2. Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowych, pomocy  
    psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
    rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności  
    dla dzieci i młodzieŜy, a takŜe doŜywiania osób uzaleŜnionych i ich rodzin. 
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej  
    rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
5. Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaŜy  
    napojów alkoholowych przeznaczonych do spoŜycia  na miejscu lub poza miejscem  
    sprzedaŜy oraz kontrolę przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.  
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów  
    Integracji Społecznej. 
 



Zadanie 1. 
Zwiększenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych od 
alkoholu poprzez: 

o współpracę z instytucjami, które prowadza działalność z zakresu lecznictwa osób 
uzaleŜnionych, 

o prowadzenie rozmów motywacyjnych do podjęcia leczenia odwykowego,  
o kierowanie wniosków do Sądu o orzeczeniu wobec osób uzaleŜnionych obowiązku 

poddania się leczeniu odwykowemu, 
o finansowanie programu TAZA- Trening Asertywnych Zachowań Abstynenckich        

w ramach opieki poszpitalnej dla osób uzaleŜnionych od alkoholu po leczeniu 
odwykowym w Zgierzu i Poradni Leczenia UzaleŜnień, 

o informowanie społeczeństwa o adresach instytucji niosących pomoc w sytuacjach 
kryzysowych w rodzinie. 

 
Zadanie 2. 
Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy pomocy 
psychospołecznej, prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą poprzez: 

o prowadzenie grup wsparcia dla współuzaleŜnionych (Grupa Dalszego Rozwoju)         
w Poradni Leczenia UzaleŜnień- zajęcia pozastatutowe Poradni, 

o prowadzenie grup wsparcia dla osób uzaleŜnionych od alkoholu, 
o objęcie rodzin z problemem alkoholowym, oraz tych, w których występuje przemoc 

bezpłatna pomocą terapeutyczna, psychologiczna i prawna w Punkcie ds. 
Przeciwdziałania Przemocy, 

o zorganizowanie cyklu spotkań edukacyjnych dla kobiet i dorosłych dzieci z rodzin       
z problemem alkoholowym. 

 
Zadanie 3.  
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałaniu przemocy w szczególności 
dla dzieci i młodzieŜy poprzez: 

o prowadzenie na terenie szkół programu profilaktycznego TAK czy NIE, 
o dofinansowanie programów, spektakli profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie 

przeciwdziałania uzaleŜnieniom, w tym takŜe przemocy, 
o dofinansowanie autorskich programów profilaktycznych uwzględniających promocję 

zdrowego stylu Ŝycia i zapobieganiu uzaleŜnieniom wśród dzieci i młodzieŜy, 
o organizowanie warsztatów i wykładów dotyczących narkomanii, AIDS, agresji, grup 

destrukcyjnych dla uczniów, rodziców, rad pedagogicznych, 
o dyŜury specjalistyczne w Punkcie Konsultacyjnym ds. Zapobiegania Narkomanii, 
o współorganizowanie róŜnego rodzaju imprez dla dzieci i młodzieŜy mających na celu 

promocję zdrowego stylu Ŝycia , trzeźwości i abstynencji, 
o organizowanie kolonii, półkolonii, obozów, zimowisk, które realizują program 

profilaktyczny dotyczący zapobiegania uzaleŜnieniom  dla dzieci z rodzin                     
z problemem alkoholowym, 

o wspomaganie działalności  świetlic środowiskowych realizujących program 
socjoterapeutyczny i opiekuńczo-wychowawczy, 

o organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy związane z profilaktyką 
uzaleŜnień w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, 

o promowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzieŜ 
poprzez wspieranie i rozwój bazy sportowej dla dzieci i młodzieŜy w ramach 
Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, 



o zakup literatury i innych materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących 
problematyki uzaleŜnień, promocji zdrowia, 

o diagnozowanie i monitorowanie problemów uzaleŜnień oraz badanie efektywności 
lokalnych działań podejmowanych w ramach Gminnego Programu Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 

 
Zadanie 4. 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych poprzez: 

o współpracę z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami poŜytku publicznego           
w obszarze profilaktyki i rozwiązywaniu problemów alkoholowych, promowanie ciekawych 
kampanii i inicjatyw społecznych, 

o przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie stowarzyszeń abstynenckich: 
organizowanie imprez integracyjnych, organizowanie czasu wolnego poprzez wspieranie 
rodzin z problemem alkoholowym, które są zagroŜone wykluczeniem społecznym, 
dofinansowanie zlotów trzeźwościowych, 

o szkolenia profesjonalistów w zakresie promocji zdrowia, osób zaangaŜowanych w realizację 
zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 
narkomanii. 

 
Zadanie 5.  
Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaŜy 
napojów alkoholowych przeznaczonych do spoŜycia  na miejscu lub poza miejscem 
sprzedaŜy oraz kontrolę przestrzegania zasad obrotu tymi napojami: 

o wartości liczbowe limitu punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych oraz inne 
ograniczenia dotyczące sprzedaŜy, podawania, spoŜywania i wnoszenia napojów 
alkoholowych ustala Rada Miejska w Aleksandrowie Łódzkim w odrębnych 
uchwałach, 

o Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dokonuje 
systematycznej kontroli placówek prowadzących sprzedaŜ napojów alkoholowych, 
poprzez uprawnionych członków komisji w zakresie przestrzegania warunków 
podanych w zezwolenia i przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości                       
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

o opiniowanie wniosków odnośnie wydawania zezwolenia na sprzedaŜ napojów 
alkoholowych. 

 
Zadanie 6. 
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 
Integracji Społecznej: 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów alkoholowych będzie dąŜyć do utworzenia 
Centrów Integracji Społecznej, bowiem idea zatrudnienia socjalnego jest istotnym 
uzupełnieniem wielu innych działań przeciwdziałających wykluczeniu społecznemu na 
szczeblu lokalnym. 
 
II. Wynagrodzenie ryczałtowe członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych ustala się w wysokości: 
- Przewodniczący Komisji – 60 zł., 
-  członkowie- 50 zł.. 
Za kaŜdą nieobecność na posiedzeniu komisji obniŜa się stawkę zasadniczą wynagrodzenia     
o 50 %. W przypadku dwóch lub więcej nieobecności na posiedzeniu komisji- wynagrodzenie 
za dany miesiąc nie przysługuje. 



 
 
§ 2. Tracą moc następujące uchwały: 

1) nr XIX/183/00 w sprawie powołania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Aleksandrowie Łódzkim,  

2) nr XVII/214/08 w sprawie przyjęcia „Gminnego Programu Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na rok 2008”. 

 
§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Gminy Aleksandrów Łódzki. 
 
§ 4. Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu. 
 
 


