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I. WPROWADZENIE

Wspotczesne rodziny przejawiaja wiele trudno$ci w odnalezieniu si¢ w zmieniajace] si¢
rzeczywisto$ci spotecznej i gospodarczej. W zwigzku z dokonujacymi si¢ zmianami w
spoteczenstwie, poglebia si¢ wiele zjawisk negatywnych takich jak: bezrobocie, przemoc,
przestepczos¢, uzalezniania, niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza. Nawet niewielkie
zaburzenie doprowadza do destabilizacji rodziny. Niezwykle wazne jest zatem umacnianie rodziny
1 przeciwdziatanie jej marginalizacji oraz wykluczeniu. Nalezy, wigc obja¢ ja odpowiednim
wsparciem 1 podejmowac dziatania ukierunkowane na udzielnie rodzinie wszechstronnej pomocy.
Wsparcie rodziny powinno mie¢ réwniez charakter profilaktyczny, bowiem dziatalno$¢
profilaktyczna zapobiega nieprzychylnym rodzinie stanom rzeczy. Bardzo wazne jest propagowanie
dziatah prorodzinnych skoncentrowanych na wspieraniu rodzin niewydolnych, borykajacych si¢

z trudnos$ciami w wypeltnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Gminny Program Wpierania Rodziny dla Gminy Aleksandrowa t.odzkiego na lata 2021-2023 jest
kontynuacja 3 letniego Programu, ktéry byt realizowany w Gminie w latach 2018-2020. Program
przygotowany zostal w oparciu o zatozenia ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej, ktora w art. 176 pkt 1 zawiera zapis o opracowaniu i realizowaniu, w
ramach zadan witasnych Gminy, Gminnego Programu Wspierania Rodziny. Program uwzglednia
miejscowe uwarunkowania i wytycza kierunki w perspektywie trzyletnie;.

Gléwnym zatozeniem Programu jest zapewnienie kazdemu dziecku prawa do trwatego, stabilnego
1 rodzinnego $rodowiska wychowawczego. Pomoc dziecku 1 jego rodzinie przezywajacej ztozone
problemy powinna by¢ zintegrowana, wymaga wspotpracy interdyscyplinarnej. Wsparcie rodzinie
powinny udziela¢ lokalne stuzby spoteczne, jak 1 inne podmioty pracujace na rzecz dziecka i jego
rodziny. Szczeg6lng rolg odgrywaja tu pracownicy socjalni, pedagodzy szkolni, policja, kuratorzy
sadowi, a w razie koniecznos$ci rowniez i asystenci rodziny. Wazne, aby zmiana sytuacji rodziny
odbywata si¢ z zachowaniem zasady wzajemnej wspOtpracy i poszanowania godnosci wszystkich
uczestnikow prowadzonych dziatan. W indywidualnych rodzinnych przypadkach Program bedzie
realizowany za zgoda rodziny i z jej aktywnym uczestnictwem w procesie zaplanowanych zmian.
Opracowany Program skoncentrowany jest na wzmocnieniu elementéw pracy srodowiskowej
z rodzing, udost¢pnianiu uslug z zakresu poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego,
rodzinnego), a wezesniej interwencji w rodzinach narazonych na niebezpieczenstwo utraty swoich
naturalnych funkcji, oraz budowaniu systemu wspierania rodzin biologicznych, ktérych dzieci
zostaly umieszczone w pieczy zastepczej. Podstawa w tworzeniu tego Programu jest przekonanie

0 niezastgpionej roli opiekunczej 1 wychowawcze] rodziny w rozwoju dziecka, ktorej funkcje w



zyciu spolecznym nalezy promowaé, w szczegdlno$ci wobec wyzwan wspolczesnego

zmieniajacego si¢ Swiata. Warto zaznaczy¢, ze dziatania skierowane na rzecz rodziny, to dziatania

na rzecz calego srodowiska, a pomoc rodzinie wptywa na ksztaltowanie, rozw6j 1 wzmacnianie

wiezi w catej spotecznosci lokalne;.

II. DIAGNOZA SRODOWISKA I PROBLEMU

Punktem wyjscia do okreslenia zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny, jest analiza:

- danych zastanych o osobach i rodzinach objetych wsparciem i pomocg przez Osrodek Pomocy

Spotecznej w Aleksandrowie Lodzkim,;

- statystyk dotyczacych pieczy zastepczej uzyskanych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w

Zgierzu,

- danych GUS o osobach i rodzinach korzystajacych z systemu pomocy spoleczne;j;

- danych zastanych dotyczacych zasobow pomocy spoteczne;j.

Tabela nr 1 Karta Diagnostyczna opracowana dla potrzeb Programu

WYSZCZEGOLNIENIE Rok | Rok | Rok
2018 | 2019 | 2020
(stan na
dzien
18.11.20
I.)
Liczba mieszkancéw Gminy Aleksandrow L.odzki 31 31 31692
094 | 363
Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy spolecznej 1726 | 1100 | 1032
Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen rodzinnych 1641 | 1545 | 1331
Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen wychowawczych 3517 | 4141 | 4235
Liczba rodzin korzystajacych z Funduszu Alimentacyjnego 191 165 151
Liczba rodzin korzystajacych z programu ,,Dobry Start” 4040 | 4213 | 4162
Liczba rodzin korzystajacych z jednorazowego swiadczenia w wysokosci 4 | 6 4 1
tys. - ustawa ,,Za zyciem”
Program ,,Positek w szkole i w domu” - positki w szkotach 521 | 445 299
Liczba rodzin korzystajacych z dodatku mieszkaniowego 400 | 455 320
Liczba o0s6b ktorym przyznano ,,Karte Duzej Rodziny” 1364 | 1643 | 1895
Liczba uczniow ktérym przyznano stypendia szkolne 219 161 134
Liczba rodzin w ktorych toczy si¢ procedura ,,Niebieskiej Karty” 35 49 43




Liczba rodzin obj¢ta wsparciem asystenta rodziny 59 62 65
Liczba dzieci/mtodziezy z terenu Gminy Aleksandrow Lodzki | 3 4 5
umieszczonych w pieczy zastepczej w 2018r., 2019 1., 2020 r.

Liczba dzieci/mlodziezy 2z terenu Gminy Aleksandrow Lodzki | 37 40 42
umieszczonych w pieczy zastepczej, gdzie Gmina partycypuje w kosztach

ich umieszczenia

Liczba rodzin wspierajacych na terenie Gminy Aleksandrow L.odzki 0 0 0

Tabela nr 2 POWODY PRZYZNAWANIA POMOCY

2018 2019 2020 (stan na dzien
18.11.20 1.
Powdd trudne;j Liczba Liczba o0s6b|Liczba Liczba o0sob|Liczba Liczba
sytuacji zyciowe;j srodowisk |w rodzinach |$rodowisk |w rodzinach |$rodowisk |oséb w
rodzinach
Bezrobocie 270 629 206 481 175 390
Niepelnosprawnos¢ 303 502 276 429 222 323
Dhugotrwata lub 429 788 370 650 315 527
ciezka choroba
Bezradnos¢ w 293 776 272 704 247 581
sprawach opiekunczo
-wychowawczych i
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
Ubostwo 415 836 359 689 296 566
Przemoc w rodzinie |15 58 7 28 4 17
Alkoholizm 68 111 52 85 35 61
Narkomania 4 7 5 13 2 4
Trudnosci w 12 31 12 29 7 15
przystosowaniu do
zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 1 4 0 0 16 26
Sytuacja kryzysowa |3 4 1 1 0 0




Z analizy powyzszych danych wynika, iz z pomocy spolecznej korzysta coraz mniej rodzin. Na
przyktad porownujac rok 2018, 2019 1 2020 wida¢ wyrazny spadek liczby oséb korzystajacych z
pomocy OPS z powodu bezrobocia. Wyraznie zaznacza si¢, rowniez poprawa sytuacji finansowej
rodzin, bo z powodu ubdstwa z pomocy spotecznej w 2018 roku skorzystato 415 rodzin, a w roku
biezacym liczac do 18.11.2020 r. - 296 rodzin. W 2020 roku zdecydowanie wigcej swiadczen
zostalo przyznanych z powodu =zdarzenia losowego, co spowodowane byto stanem
epidemiologicznym w Polsce.

Warto zauwazy¢, ze struktura spoteczno-zawodowa odbiorcéw wsparcia i pomocy spotecznej w
kolejnych latach moze ewaluowac¢ z uwagi na zmieniajacg si¢ ogolng sytuacje w Kraju w trwajgcym
nadal stanie pandemii wirusa SARS-CoV-2. Mozna przyjac, ze liczba rodzin wymagajacych objecia
Programem Wspierania Rodziny bedzie przybywata z roku na rok, lub problemy w rodzinach beda
coraz bardziej zlozone i trudniejsze do pokonania, 0 czym mowa w niniejszym Programie, w czg$ci

IV Analiza SWOT lokalnego systemu wspierania rodziny.

III. UWARUNKOWANIA PRAWNE PODEJMOWANYCH DZIALAN W RAMACH
PROGRAMU WSPIERANIA RODZIN

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej jest najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym wszystkie
aspekty zycia cztonkow naszego spoteczenstwa. Jest to akt prawny najwyzszej wagi, ktoremu
podporzadkowane sg ustawy i rozporzadzenia dotyczace roznych sfer zycia spotecznego.

Realizujac ,,Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Aleksandréw Lo6dzki na lata 2021-
2023 nalezy kierowa¢ si¢ migdzy innymi zapisami:

u Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z
2020 r. poz. 821);

u Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876);

u Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.
poz. 218 z p6zn. zm.);

u Ustawy z dnia 25 luty 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359);

u Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018
I. poz. 969);

u Ustawy z 4 lutego 2011r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat trzech (Dz. U. z 2020r. poz.
326 z pozn. zm.);

u Ustawy z dnia 4 listopada 2016r. o wsparciu kobiet w cigzy i ich rodzin ,,Za zyciem” (Dz. U.
z 2020r. poz.1329).



IV.ANALIZA SWOT LOKALNEGO SYSTEMU WSPIERANIA RODZINY

1. MOCNE STRONY

> realizacja programow ostonowych i profilaktycznych;

> otwarto§¢ Urzedu Miejskiego 1 Osrodka Pomocy Spotecznej na wspdlprace ze
srodowiskiem lokalnym:;

> zabezpieczenie niezbednych $rodkow na rzecz realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny;

> zatrudnienie asystentoéw rodziny;

> 4 dokonywana na biezagco diagnoza potrzeb, umozliwiajaca identyfikacje potrzeb

1 wyznaczenie celow;

> dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego Ds. Spraw Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie;
> 4 szeroka oferta uslugowa placéwek os§wiatowych na terenie Gminy Aleksandrow Lodzki (

przedszkola, szkoty, szkoly z oddziatami integracyjnymi);

> atrakcyjnos¢ zaje¢ pozalekcyjnych oferowanych przez szkoty i Mtodziezowy Dom Kultury
w Aleksandrowie Lodzkim;

> 4 niezwykle szeroka oferta zaje¢ sportowych w szkotach i w Miejskim Osrodku Sportu 1
Rekreacji;

> funkcjonowanie placowek stuzby zdrowia na terenie Gminy Aleksandrow Lodzki;

> blisko$¢ geograficzna Sadu Rejonowego w Zgierzu III Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
dobra wspodtpraca z kuratorami sgdowymi;

> 4 zainteresowanie problemami rodzin przez NGO i1 podejmowanie wspolpracy w tym
obszarze problemowym oraz promowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny przez lokalne

media.

2. SEABE STRONY:

> niech¢¢ rodzin do nawigzywania wspotpracy z placowkami niosgcymi pomoc w zakresie
wspierania rodziny i pieczy zastepczej;

> 4 brak nawykow korzystania z rodzinnego poradnictwa specjalistycznego;

> niska aktywno$¢ klientow pomocy spotecznej w zakresie organizowania grup
samopomocowych;

> 4 brak rodzin wspierajacych;

> 4 niewystarczajaca ilo$¢ rodzin zastepczych;



brak pozytywnych wzorcow osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych;
wysokie koszty utrzymania rodziny;
trudna sytuacja mieszkaniowa (niedobor lokali socjalnych);

dtugotrwaty proces regulowania sytuacji prawnej dziecka;

L2

izolacja spoteczna dzieci i mlodziezy z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2;
> utrudniony i1 ograniczony dostep do ustug medycznych w publicznych placéwkach stuzby

zdrowia z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2.

3. SZANSE:

> 4 realizacja dzialan zgodnych ze Strategia Integracji 1 Rozwigzywania Problemow
Spotecznych dla Gminy Aleksandrow Lodzki;

> mozliwo$¢ pozyskania i wykorzystywania $rodkéw finansowych z Europejskiego
Funduszu Spolecznego na przeciwdziatanie marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu rodzin

zagrozonych dysfunkcja;

> 4 stale podnoszenie kwalifikacji zawodowych kadry realizujacej Program;

> aktywne formy przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu;

> rozwdj wolontariatu;

> 4 wzmocnienie wspolpracy pomigdzy instytucjami wspierajagcymi rodzing;

> 4 wzrost aktywnos$ci wtasnej rodzin w rozwigzywaniu trudno$ci dnia codziennego;

> edukacja rodzicow w szczegélnos$ci dotyczaca radzenia sobie ze stresem sytuacyjnym,
agresja, bezradno$cia, oraz obecnie coraz czg$ciej rozpoznawang depresja wynikajaca z izolacji
spotecznej rodzin z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2;

> 4 rosngce wsparcie finansowe dla rodzin o charakterze socjalnym.

ZAGROZENIA:

b

zanik wiezi 1 tradycji rodzinnych;
uzaleznienie rodzin od instytucji pomocowych;
stereotypowe postrzeganie instytucji pomocowych;

roszczeniowa postawa rodzin;

L2 I

zaniedbywanie przez rodzicéw obowigzkow opiekunczo — wychowawczych;

> rosnace koszty samorzadéw, zwigzane z realizacjag zadan obligatoryjnych z obszaru
polityki spotecznej;

> 4 brak swiadomosci problemu i umiejetnosci szukania pomocy przez rodziny dysfunkcyjne

ztozono$¢ problemu;



> uzaleznienia cztonkéw rodzin od $rodkoéw psychoaktywnych i od innych destrukcyjnych
nadmiernych aktywno$ci np.: od jedzenia, od seksu itp., a obecnie z powodu pandemii wirusa
SARS-CoV-2 od serfowania w Internecie, gier;

> 4 wzrost destrukcyjnych zachowan wsrdd dzieci 1 mlodziezy;

> brak bezposredniej interakcji spotecznej w grupie réwiesniczej oraz z nauczycielem,
psychologiem czy pedagogiem szkolnym;

> niewystarczajace przygotowanie do realizacji nauki na odleglo$¢ (zdalnej) przez uczniow
jak 1 przez nauczycieli 1 w bardzo wielu przypadkach przez rodzicow czy opiekunoéw faktycznych
dzieci i mlodziezy (utrudniona komunikacja za posrednictwem Internetu, brak sprzetu technicznego
do obstugi programéw edukacyjnych);

> 4 wymuszone dtugotrwate udzielanie wsparcia i pomocy na odleglos¢ z powodu pandemii
wirusa SARS-CoV-2 przez wyspecjalizowane stuzby pomocy 1 integracji spotecznej np.:
komunikacja z rodzing przez telefon, za posrednictwem e-mail, massangera, co niesie za sobg
obawe¢ niewystarczajacego rozeznania i niewystarczajacej diagnozy aktualnej sytuacji rodziny;

> 4 niespojne przepisy prawa;

> 4 wzrost bezrobocia spowodowany pogarszajaca si¢ sytuacja spoteczno-gospodarcza w Kraju,
co jest skutkiem wymuszonej izolacji spotecznej 1 zawodowej pracownikdéw i pracodawcow z

powodu stanu epidemiologicznego.

V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg rodziny oraz ich czlonkowie - zamieszkujacy na terenie Gminy
Aleksandrow Lodzki, ktore z roznych przyczyn do$wiadczajg trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, a w szczegolnosci:

dzieci zagrozone umieszczeniem w pieczy zastgpczej;

dzieci i mtodziez z rodzin dotknigtych kryzysem, przejawiajace trudnos$ci wychowawcze;
rodziny zagrozone wykluczeniem spotecznym;

rodziny ktorym zostaty odebrane badz ograniczone prawa rodzicielskie;

rodziny przezywajace kryzysy, zagrozone rozpadem, demoralizacja,

Odbiorcami Programu roéwniez bgda:

u kobiety w cigzy 1 ich rodziny ze szczegoélnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej
oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych;

u kadra instytucji pomocy, wsparcia, edukacji i organizacji pozarzadowych dzialajacych na

rzecz dziecka i rodziny.



VI. CEL GLOWNY

Tworzenie zintegrowanego 1 skutecznego systemu pomocy w zakresie wspierania rodzin

przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych.

VII. CELE SZCZEGOLOWE:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno — bytowych rodziny.
DZIALANIA:
a) udzielania pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji

materialnej (§wiadczenie wychowawcze, rodzinne, fundusz alimentacyjny i innych);

b) swiadczenie pomocy w postaci positkOw w ramach programu ,, Positek w szkole i w domu”;
C) monitorowanie sytuacji zdrowotnej i edukacyjnej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

d) aktywizacja zawodowa rodzin z problemem bezrobocia;

e) wspotorganizowanie wypoczynku dzieciom i mlodziezy z ubogich rodzin;

f) poradnictwo i praca socjalna swiadczona przez pracownikow Osrodka Pomocy Spoteczne;.

REALIZATORZY: Os$rodek Pomocy Spotecznej im. Ireny Sendlerowej; w Aleksandrowie
Lodzkim, Powiatowy Urzad Pracy w Zgierzu, Urzad Miejski w Aleksandrowie Lodzkim.

2. Wspieranie rodzin naturalnych w ich funkcjach opiekunczych i wychowawczych,

zapobieganie umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej oraz dazenie do reintegracji rodzin.

DZIALANIA:

a) propagowanie roli asystenta rodziny,

b) umozliwienie dzieciom z rodzin przezywajacym trudnosci korzystania z zaje¢ Swietlicy
srodowiskowej,

C) rozwdj placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy,

d) pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci w dostepie do konsultacji 1 specjalistycznego

poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego, poradnictwa prawnego,
e) motywowanie czlonkéw rodziny do podejmowania dziatan na rzecz ograniczenia badz
niwelowania wlasnych dysfunkcji np.: podjecie terapii leczenia uzaleznien poprzez wspotprace z

Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Punktem Konsultacyjnym Ds.
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Uzaleznien; podjecie terapii dla ofiar oraz sprawcoéw przemocy domowej poprzez wspélprace z
Policja i Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy,

f) systematyczna praca socjalna z rodzinami z problemami opiekunczo — wychowawczymi,

g) rozbudowa sieci poradnictwa rodzinnego oraz prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien od alkoholu, od
srodkéw psychoaktywnych, Internetu i innych uzaleznien,

h) interdyscyplinarna wspotpraca z podmiotami i1 instytucjami zajmujgcymi si¢ wsparciem
rodzin z dzieémi w szczegoOlnosci ze szkotami, Policja, placowkami stluzby zdrowia, Sadem,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

1) promocja i realizacja programéw profilaktycznych, terapeutycznych, psychoedukacyjnych,
skierowanych do rodzicow i dzieci,

1 dziatania korekcyjno — edukacyjne majace na celu ograniczenie przemocy w rodzinie
skierowanie do potencjalnych sprawcéw przemocy w rodzinie,

k) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy dzigki rozwojowi placowek wsparcia
dziennego, rozwdj streetworkingu oraz organizowanie zaje¢ sportowych, rekreacyjnych
1 kulturowych,

1) organizacja grup wsparcia 1 grup samopomocowych dla rodzin z problemami
wychowawczymi,

m) pomoc rodzinie w odbudowaniu odpowiedniego S$rodowiska wychowawczego
z poprawnymi relacjami i rolami spolecznymi, pozwalajagcymi na powro6t dzieci do rodziny
naturalnej — dzieci, ktore zostaly umieszczone w pieczy zastepcze;.

REALIZATORZY: Os$rodek Pomocy Spolecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie
Lodzkim, placéwki oswiatowe z terenu Gminy Aleksandréw Lodzki 1 ponadgminne, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna w Aleksandrowie Lodzkim, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Aleksandrowie +todzkim, Zespot interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy dzialajacy na terenie Gminy Aleksandrow Lodzki, Sad Rejonowy w
Zgierzu 111 Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich, oraz inne Sady, stuzba zdrowia, Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Zgierzu, organizacje pozarzagdowe.

3. Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin doswiadczajacych

trudnosci opiekunczo — wychowawcze, w tym z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2.

DZIALANIA:
a) zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa rodzinnego, umozliwienie
korzystania z r6znorodnych form wsparcia,

b) tworzenie programow aktywnosci lokalne;,
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C) ustanowienie rodzin wspierajacych,
d) wspieranie inicjatyw shuzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mlodziezy poprzez

udziat placoéwek oswiatowych w projektach,

e) rozwoj streetworkingu,

f) organizowanie dodatkowych zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych dla ucznidow z
trudno$ciami,

g) inicjowanie 1 prowadzenie dzialan mediacyjnych 1 interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych.

REALIZATORZY: Osrodek Pomocy Spotecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie
Lodzkim, placowki os$wiatowe, Urzad Miejski w Aleksandrowie +Lo6dzkim, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna w Aleksandrowie £.odzkim, Sad Rejonowy w Zgierzu 111 Wydziat
Rodzinny i Nieletnich, Mlodziezowy Dom Kultury w Aleksandrowie Lo6dzkim, organizacje

pozarzadowe.

4. Zapewnienie niezbednych zasobéw ludzkich, organizacyjnych i finansowych w

budowaniu i utrzymaniu systemu wspierania rodziny.

DZIALANIA:

a) finansowanie zatrudnienia asystenta rodziny,

b) zabezpieczenie $rodkow finansowych na wspotfinansowanie pobytu dziecka w pieczy
zastgpczej,

c) doskonalenie zawodowe pracownikdéw, podmiotéw zajmujacych si¢ pomoca dziecku i
rodzinie.

REALIZATORZY: Os$rodek Pomocy Spolecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie
Lodzkim, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu, placéwki oswiatowe z terenu Gminy

Aleksandréow Lodzki 1 ponadgminne , Urzad Miejski w Aleksandrowie L.odzkim.

5. Wspieranie kobiet w ciazy i rodzin ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet w cigzy

powiklanej oraz w sytuacji niepowodzen polozniczych.

DZIALANIA:
a) zapewnienie rodzinie wsparcia asystenta rodziny,
b) zapewnienie dostgpu do informacji w zakresie rozwigzan wspierajacych rodziny oraz

kobiety w cigzy,
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c) zapewnienie odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety w okresie cigzy,
porodu i potogu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiklanej oraz w sytuacji
niepowodzen potozniczych,

d) zapewnienie odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano ci¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorob¢ zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaly w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu,

e) zapewnienie dostepu do ustug koordynacyjno-opiekunczo-rehabilitacyjnych, ze
szczegblnym uwzglednieniem dziecka, u ktoérego zdiagnozowano ci¢zkie i1 nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktoére powstalty w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu,

f) wyplata jednorazowego $wiadczenia z tytutu urodzenia dziecka, u ktérego zdiagnozowano
cigzkie 1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore
powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Realizatorzy: Osrodek Pomocy Spolecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Lodzkim,

stuzba zdrowia z trenu Gminy Aleksandrow L.odzki.

6. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej na rzecz rodziny.

DZIALANIA:

a) udziat w ogolnopolskich kampaniach, ktorych celem jest wzmocnienie rodziny i jej roli w
spoleczenstwie,

b) uczestnictwo w konferencjach, prelekcje w szkotach,

C) udziat w projektach wspoHinansowanych ze $rodkow Unii Europejskiej, $rodkéw

pozarzadowych majacych na celu poprawe jakos$ci zycia rodzin,

d) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2.
REALIZATORZY: Osrodek Pomocy Spolecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie
Lodzkim, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Aleksandrowie Lodzkim, placowki
o$wiatowe z terenu Gminy Aleksandrow Lodzki i ponadgminne, Sad Rejonowy w Zgierzu III
Wydzial Rodzinny i1 Nieletnich, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu, Mlodziezowy Dom Kultury w Aleksandrowie

Lodzkim, organizacje pozarzadowe, lokalne media.

VIII. OCZEKIWANE REZULTATY
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Zaplanowane rezultaty wpisuja si¢ w aktualng i prognozowang sytuacj¢ spoteczng Kraju oraz
Gminy. Sytuacje, ktora ewaluuje z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2:

a) stworzenie wieloptaszczyznowego wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze, w tym z powodu stanu epidemii; np. wsparcie i pomoc W

rozwigzywaniu trudnosci i probleméw w realizacji nauki na odlegltos¢,

b) podniesienie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodzicow,
C) zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego dzieci 1 rodzin,
d) ograniczenie powstawania sytuacji kryzysowych rodzin wymagajacych interwencji, w tym z

powodu stanu epidemii,
e) wspolpraca réznych grup spotecznych, instytucji i organizacji pozarzadowych na rzecz

rodzin wymagajacych wsparcia i pomocy, oraz interwencji,

f) umocnienie roli spoteczno-zawodowej asystenta rodziny,
g) dazenie do poprawy sytuacji mieszkaniowej rodzin,
h) przyczynianie si¢ do podnoszenia umiejetnosci i kompetencji spoteczno-zawodowych

cztonkow rodziny (staze, realizacja prac spotecznie-uzytecznych), a nawet do przekwalifikowania
zawodowego na wypadek utraty pracy z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2,
1) przeciwdziatanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej,

j) reintegracja rodziny naturalnej poprzez powrot dziecka do rodziny.

IX. REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU

Zalozenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w ramach swoich kompetencji, powinny
realizowa¢ samorzadowe jednostki organizacyjne, wilasciwe organizacje pozarzadowe i inne
podmioty realizujgce zadania na zlecenie Gminy Aleksandrow L.odzki, oraz osoby specjalizujace
si¢ w pomocy i wsparciu rodziny, badz wspotpracujace z dzieckiem i rodzing w rozwigzywaniu
trudnos$ci zyciowych.

Mowigc o realizatorach 1 partnerach Programu, na podstawie wieloletniej praktyki w szczegolnosci
wymieni¢ nalezy podmioty publiczne, podmioty niepubliczne z terenu Gminy Aleksandrow L.odzki,

samorzadowe stuzby i instytucje o zasiggu powiatowym, i inne:

a) podmioty publiczne:

u Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna;

u Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

u Osrodek Pomocy Spotecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie L.odzkim;
u publiczne przedszkola, szkoty podstawowe;

u Mtodziezowy Dom Kultury;
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji;

Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowe;j;
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej;

Miejska Biblioteka Publiczna;

lokalne media;

b) podmioty niepubliczne:

u przedszkola i szkoty niepubliczne;

u organizacje pozarzadowe dziatajace w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia;
u organizacje pozarzagdowe dzialajace w zakresie pomocy spolecznej i edukacji;;
u kluby 1 organizacje sportowe;

u koscioty 1 zwigzki wyznaniowe;

¢) samorzadowe stuzby i instytucje o zasiegu powiatowym i inne:

u Komenda Powiatowa Policji w Zgierzu,

u Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu;

u szkolnictwo ponadpodstawowe i specjalne;

u Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Zgierzu;
u Powiatowy Urzad Pracy w Zgierzu.

X. ZASADY FINANSOWANIA

Zaplanowano, ze finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie ze srodkow:
a) budzetu Gminy Aleksandrow Lodzki;

b) dotacji z budzetu panstwa, na dofinansowanie zadan wilasnych;

C) programoéw rzadowych z zakresu wspierania rodziny;

d) funduszy Unii Europejskiej;

e) innych srodkéw pozyskanych w ramach konkurséw dotacyjnych.

Srodki finansowe na realizacje poszczegélnych dziatan Programu, beda uwzgledniane cyklicznie w

rocznych planach finansowych.

XI. EWALUACJA I MONITORING PROGRAMU

Zaplanowane dziatania bedga omodwione 1 przekazane w formie zadan do wykonania przez

poszczegdlne instytucje 1 organizacje realizujagce Program.
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Za monitorowanie realizacji Programu odpowiedzialny bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej im.
Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Lodzkim. Dyrektor Osrodka co roku do 31 marca przedktada
Radzie Miejskiej sprawozdanie merytoryczne 1 finansowe z realizacji Programu.

Ewaluacja Programu prowadzona bedzie na biezaco i ma na celu sprawdzenie, czy zostaly
wykonane zaplanowane dziatania oraz jaki jest wynik zrealizowanych przedsigwzi¢¢. Postuzy
sprawdzeniu efektywnosci 1 skutecznos$ci przyjetych zatozen.

Dziatania te polega¢ beda na zbieraniu i ocenie danych pod katem realizacji celow Programu.
Przyczyni si¢ to do analizy i oceny zatozen programowych. Dane beda wykorzystane podczas
planowania dalszych dziatan, a przede wszystkim zebrany materiat badawczy przyczyni si¢ do

doskonalenia przyjetego Programu.

Monitorowanie bedzie realizowane, rowniez poprzez analize nastepujacych danych:

u liczba rodzin objgta wsparciem asystenta rodziny (w tym liczba dzieci w rodzinach);
u liczba placéwek wsparcia dziennego;
u liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej (w tym liczba dzieci) z okresleniem

przyczyn oraz struktury rodziny;

liczba rodzin niewydolnych opiekunczo i wychowawczo;

u liczba rodzin, w ktorych wystepuje przemoc w rodzinie;
u liczba rodzin wspierajacych;
u liczba dzieci umieszczonych w ré6znych formach systemu pieczy zastepcze;j;
u liczba dzieci powracajacych z systemu pieczy zast¢pczej do rodzin naturalnych;
kwota wydatkowana na realizacj¢ réznych programéw celowych ze wskazaniem zrodet
finansowania.
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Tabela nr 3 Harmonogram Programu Wspierania Rodziny dla

Gminy Aleksandrow Y.6dzki na lata 2021 — 2023

Lp. Zadania Dzialania Termin Realizatorzy/ Wskazniki
realizacji Partnerzy
1) Udzielania pomocy finansowej i rzeczowej rodzino znajdujacym si¢ DLiczb dzi
w trudnej sytuacji materialnej ( $wiadczenie wychowawcze, rodzinne, %) 1z l? roaziny
fundusz alimentacyjny); opjetye (o
2)$wiadczenie pomocy w postaci positkéw w ramach programu ,, poszezegolnymi
Positek w szkole i w domu”; Osrodek Pomocy | formami wsparcia —
Zabezpieczenie podstawowych 3) monitorowanie sytuacji zdrowotnej i edukacyjnej dzieci z rodzin 2021_29& 3 Spotecznej, wyszcilz’egolmeme
potrzeb socjalno — bytowych dysfunkcyjnych; w Sp1050 Powiatowy Urzad | POwodow
1. rodziny. 4 )aktywizacja zawodowa rodzin z problemem bezrobocia; clagly Pracy, Urzad przyznania pomocy.
5)wspotorganizowanie wypoczynku dzieciom i mlodziezy z ubogich Miejski. Sprawozdania
rodzin: roczne
6)poradnictwo i praca socjalna §wiadczona przez pracownikow posz‘czegol’nych
Osérodka Pomocy Spoteczne;j. realizatoréw
1)Propagowanie roli asystenta rodziny; Osrodek Pomocy 1) Lic;ba dzieci i
e . . . L. . miodziezy
Wspieranie rodzin naturalnych w 2)umozliwienie dzieciom z rodzin przezywajacym trudnosci Spotecznej, uc,zqs.zc,zaj,qcf@h na
i je¢ Swietlicy § i i Swki zajecla swietlicy
ich funkcjach opiekuficzych i korzyst'fl.mi Z Z’an; sw1etl1f:y sr(.)d0w1sko:ve], — pl’ac.owkl Srodowiskowe;.
wychowawezych, zapobieganie 3)rozwoj placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy; 2021-2023 o$wiatowe, 2) Llczba rodzin
2. . . - . 4)pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci w dostepie do konsultacji | w sposob Poradnia korystajaych z
umieszczaniu dzieci w pieczy ciagly poradnistwa
zastepezej oraz dazenie do i specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, Psychologiczno — specj alistycznego.
. . . terapeutycznego, poradnictwa prawnego; Pedagogiczna, 3) Liczba
reintegracji rodzin. zatrudnionych
5)motywowanie cztonkéw rodziny do podejmowania dziatan na rzecz Gminna Komisja asystentow w
ograniczenia badz niwelowania wlasnych dysfunkcji np.: podjecie Rozwigzywania kolejnych latach.

4) Liczba $rodowisk
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terapii leczenia uzaleznien poprzez wspotprace z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Punktem Konsultacyjnym
Ds. Uzaleznien; podjgcie terapii dla ofiar oraz sprawcoéw przemocy
domowe;j poprzez wspdlprace z Policja i Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy;

6)systematyczna praca socjalna z rodzinami z problemem opiekunczo —
wychowawczym;

7)rozbudowa sieci poradnictwa rodzinnego oraz prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw uzaleznien od alkoholu, od srodkow
psychoaktywnych, internetu i innych uzaleznien;

8) interdyscyplinarna wspotpraca z podmiotami i instytucjami
zajmujacymi si¢ wsparciem rodzin z dzie¢mi w szczegdlnosci ze
szkotami, Policja, placowkami stuzby zdrowia, Sadem, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie;

9)promocja i realizacja programéw profilaktycznych, terapeutycznych,
psychoedukacyjnych, skierowanych do rodzicow i dzieci;

10)dziatania korekcyjno — edukacyjne majace na celu ograniczenie
przemocy w rodzinie skierowanie do potencjalnych sprawcow
przemocy w rodzinie;

11)zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy dzigki
rozwojowi placowek wsparcia dziennego oraz poprzez organizowanie
zaje¢ sportowych, rekreacyjnych i kulturowych;

12)organizacja grup wsparcia i grup samopomocowych dla rodzin z
problemami wychowawczymi,

13)pomoc rodzinie w ktorej dzieci zostaty umieszczone w pieczy

Probleméw
Alkoholowych,
Zespot
Interdyscyplinarny
, Sad Rejonowy w
Zgierzu, stuzba
zdrowia,
Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie,
organizacje

pozarzadowe.

objetych wsparciem
i pomoca asystenta
rodziny.

5) Liczba
ustanowionych
rodzin
wspierajacych.

6) Liczba dzieci
umieszczanych w
pieczy zastepczej.
7) Liczba dzieci
powracajacych do
rodzin naturalnych.
8)Liczba
funkcjonujacych
placowek wsparcia
dziennego.

9) Liczba rodzin
zobowiazanych
przez sad do pracy z
asystentem rodziny.
10) Liczba
utworzonych grup
samopomocowych.
Sprawozdawczo$¢
w obrebie roku
kalendarzowego
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zastgpczej w odbudowaniu odpowiedniego srodowiska
wychowawczego z poprawnymi relacjami i rolami, pozwalajacymi na

powrot dzieci do rodziny naturalne;.

1)Zwigkszenie dostgpnosci do specjalistycznego poradnictwa
rodzinnego, umozliwienie korzystania z réznorodnych form wsparcia;
2) tworzenie programow aktywnosci lokalnej;

3)ustanowienie rodziny wspierajacych;

Osrodek Pomocy
Spotecznej,
placéwki
oswiatowe, Urzad

Miejski, Poradnia

1) Liczba
zatrudnionych
streetwalkerow.
2) Liczba rodziny
objetych
poszczegdlnymi
formami wsparcia.
3) Liczba
uczestnikow w

g:;;gg;;zg‘;igz;%zn;;ﬁaql ' | 4)wspieranie inicjatyw stuzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i Psychologiczno — zajeciach $wietlicy
doswiadczajacych trudnosci miodziezy poprzez udziat placowek oswiatowych w projektach; \ZNOszpl(;i(('))sB Pedagogiczna, ir)ol‘j;‘:ti;kowej-
opiekunczo — wychowawcze w tym 5 5i streetworkineu: . Sad Rejonowy w .
z powodu pandemii wirusa SARS- Jrozwdj streetworkingu; ciagly . zrealizowanych
CoV-2. 6)organizowanie dodatkowych zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych dla Zgierzu programow )
] o Kurat profilaktycznych i
uczniow z trudnosciami; (kuratorzy), prozdrowotnych.
7)inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w Mtodziezowy 5) Liczba rodlfin
wspierajacych.
sytuacjach kryzysowych. Dom Kultur,
organizacje
ozarzadowe Sprawozdawczo$¢
P & ' w obrebie w roku
kalendarzowego
Osrodek Pomocy | 1) Liczba
. . . , S l " 1 h,
Zapewnienie niezbednych zasob6w | 1)ginansowanie zatrudnienia asystenta rodziny; 2021-2023 ngvgctf)r\fé izggﬁamzowanyc
. . . . 'b
ludzkich, organizacyjnych i 2)zabezpieczenie $rodkéw finansowych na wspétinansowanie pobytu :Z ; é)}(}),so Centrum Pomocy | sfinansowanych
iui Rodzinie, Urzad kolen dI
finansowych w budowaniu i dziecka w pieczy zastepczej; Mf;a:tl;lle rzg iezal?zzrtloréiv
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utrzymaniu systemu wspierania

rodziny:

3)doskonalenie zawodowe pracownikow, podmiotdéw zajmujacych si¢

pomoca dziecku i rodzinie.

programu.

2) Liczba $rodowisk
objetych wsparciem
i pomoca asystenta
rodziny.

3) Liczba dzieci
umieszczanych w
pieczy zastepczej.
4) Liczba dzieci
powracajacych do
rodzin naturalnych.
Sprawozdawczos$¢
w obrebie roku
kalendarzowego

Wspieranie kobiet w ciazy i rodzin
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
kobiet w ciazy powiklanej oraz w
sytuacji niepowodzen

polozniczych.

1)zapewnienie rodzinie wsparcia asystenta rodziny;

2)zapewnienie dostgpu do informacji w zakresie rozwigzan
wspierajacych rodziny oraz kobiety

w ciazy;

3)zapewnienie odpowiednich §wiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety
w okresie cigzy, porodu

i potogu, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem kobiet w cigzy powiktanej
oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych;

4)zapewnienie odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem dziecka, u ktorego zdiagnozowano
ci¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobg
zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu;

5)zapewnienie dostepu do ustug koordynacyjno-opiekunczo-
rehabilitacyjnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziecka, u ktérego

zdiagnozowano ci¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalna

2021 - 2023
W sposob
ciagly

Osrodek Pomocy
Spotecznej, stuzba
zdrowia

1) Liczba rodzin
wspotpracujaca z
asystentami rodziny
W oparciu o ustawe
,Za Zyciem.”

2) Liczba rodzin
korzystajacych z
jednorazowego
Swiadczenia w
wysokosci 4 tys. -
ustawa ,,Za zyciem”.

Sprawozdawczos$¢
w obrebie w roku
kalendarzoweg.
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chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie
rozwoju dziecka lub w czasie porodu;

6)wyptata jednorazowego §wiadczenia z tytutu urodzenia dziecka, u
ktorego zdiagnozowano cig¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaty w

prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Osrodek Pomocy 1) Ilo$¢ konferencji,
Spotecznej, publikacji artykutéw
1) Promowanie i organizowanie réznorodnych form promujacych Gminna Komisja | w lokalnej prasie.
warto$¢ rodziny oraz ich integracje ze spolecznoscig lokalna; Rozwigzywania 2) Ilos¢
2) wspieranie i propagowanie idei wolontariatu oraz innych form Probleméw organizowanych
aktywnosci spotecznej na rzecz rodziny; Alkoholowych, festynow, kursow,
Prowadzenie dzialalnosci 3) udziat w projektach wspotfinansowanych ze $rodkéw 2021-2023 placowki warsztatow itp.
profilaktycznej na rzecz rodziny pozarzadowych, majacych na celu dobro rodziny i rozwdj W sposob o$wiatowe, 3) llos¢
specjalistycznego wsparcia w tym programow profilaktyczno- ciagly Mtodziezowy realizowanych
edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i mtodziezy; Dom projektow i
4) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej z powodu pandemii wirusa Kultury,lokalne programow.
SARS-CoV-2. mediai y
organizacje Sprawozdawczo$é
pozarzadowe, Sad | w obrebie roku
Rejonowy. kalendarzowego.
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